
 
บทท่ี ๓ 

 
วิเคราะห์คุณธรรมของบุคคลที่เป็นต้นแบบของการด าเนินชีวิต 

ให้กับคนในสังคมไทย 
 

มหาเวสสันดรชาดก๑ เป็นเรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแต่เมื่อครั้งอดีตที่ทรงเสวยพระชาติ
เป็นพระเวสสันดรพระบรมโพธิ์สัตว์ทรงบําเพ็ญทานบารมีเป็นชาติสุดท้าย หลังจากนั้นทรงอุบัติเป็น
พระพุทธเจ้า ชาดกเรื่องนี้ พระพุทธเจ้าแสดงไว้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้พุทธสาสนิกชนได้เข้าใจใน
หลักธรรมอย่างแจ่มแจ้ง และให้เห็นตัวอย่างที่ดีในการดําเนินชีวิต พร้อมทั้งมีเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจ 
เป็นบรรทัดฐานในการสร้างความดีอีกด้วย                                                                                                                                                                       

คุณธรรมของบุคคล หมายถึง หลักการอันเป็นคุณงามความดีที่มีอยู่ในตัวของบุคคลนั้นๆ 
ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการแสดงออกทางด้านดี ทั้งกาย วาจา ใจ ที่บุคคลในมหาเวสสันดรแสดงออกมาใน
ลักษณะต่างๆ และในสถานะที่แตกต่างกัน  

บุคคลที่ปรากฏในเรื่องมหาเวสสันดรชาดก ได้แสดงพฤติกรรมให้เห็นถึงคุณธรรมที่
แตกต่างกันไปตามสถานะภาพในการดํารงอยู่ โดยเฉพาะ พระเวสสันดร ซึ่งถือว่าเป็นบุคคลสําคัญ
ที่สุดในชาดกนี้ซึ่งมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องได้สะท้อนแนวคิดเกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหลายประการ ทั้งในส่วนตนและส่วนที่เกี่ยวข้องกับสังคม อันเป็นแบบอย่างที่ดีในด้าน
ศีลธรรมหลายประการ ซึ่งผู้วิจัยจะได้นําเสนอวิเคราะห์คุณธรรมของบุคคลที่มีบทบาทในมหา
เวสสันดรชาดก อันเป็นต้นแบบในการดําเนินชีวิตให้กับคนในสังคมไทย โดยการวิเคราะห์นี้ เน้น
คุณธรรมของบุคคลที่ปรากฏในมหาเวสสันดรเป็นหลัก เพ่ือให้สามารถนําหลักธรรมไปใช้ในการดําเนิน
ชีวิตประวัน ของคนในสังคมไทยสืบไป  
 
๓.๑ คุณธรรมของพระเจ้ากรุงสญชัยและพระนางผุสดีในฐานะที่เป็นพ่อ แม่ 

พ่อ แม่ คือ ผู้ให้ชีวิตทรัพย์สินวิชาความรู้และหลักฐานแก่ลูกและมีส่วนสําคัญในการอบรม
สั่งสอนรับผิดชอบและเลี้ยงดูด้วยความรัก ความเสียสละ เอ็นดูสงสารห่วงใย เพ่ือให้ลูกมีความสุข
สบายปลอดภัยทุกประการ 

พระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดี ทรงเป็นพระบิดา พระมารดาของพระเวสสันดร บทบาท
ของพระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดีในฐานะที่เป็นพ่อ แม่ได้แสดงให้เห็นถึงคุณธรรมที่ควรยึดถือเป็น
แบบอย่างของพ่อ แม่ ที่ดี ซึ่งผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นในการวิเคราะห์คุณธรรม ในฐานะความเป็นพ่อและ
แม่ คือ พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ 

๑) เมตตา รักใคร่ปรารถนาให้เป็นสุข 
๒) กรุณา ความสงสาร 

                                                           
๑ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๘/๒๒/๔๔๗. 



 
 

๗๓ 

 

๓) มุทิตา ความพลอยยินดีเมื่อลูกเป็นสุข 
๔) อุเบกขา ความวางเฉย ไม่ดีใจ ไม่เสียใจ เมื่อลูกถึงคราวิบัติ 

พระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดี  ได้ปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นพ่อ  เป็นแม่ที่ดีเป็น
แบบอย่างในการปฏิบัติของพ่อแม่ท่ัวไป โดยการ 

๑) การให้ความรัก 
๒) การให้การศึกษา 
๓) การจัดหาคู่ครองให้ 
๔) การมอบราชสมบัติให้ 

การให้ความรัก หมายถึง การมีใจผูกพันอันแน่นแฟ้นด้วยความห่วงใยต่อลูกดูแล รักษา
และปกป้องคุ้มครอง ลูกของตนทุกกวิถีทาง เพ่ือให้มีความสุขสบาย พระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดี
พระองค์ได้แสดงออกถึงความรักลูก ดังจะเห็นได้จาก ข้อความที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก ถึง ๔ 
กัณฑ์ คือกัณฑ์หิมพานต์ กัณฑ์ทานกัฑ์ กัณฑ์มหาราช และกัณฑ์ ฉกกษัตริย์ 

กัณฑ์หิมพานต์ ๒พระองค์ได้แสดงให้เห็นถึงการเป็นพ่อ แม่ ที่ให้ความรักแก่ลูกดังจะเห็น
ได้จากตอนที่ประชาชนขับไล่พระเวสสันดรหรือให้ประหารชีวิตเสีย เพราะได้มอบช้างป๎จจัยนาเคนทร์
ช้างคู่บ้านคู่เมืองให้เมืองอ่ืนไป เพ่ือให้เลี้ยงดูพระเวสสันดรและทรงโปรดให้สร้างเครื่องประดับ สําหรับ
พระเวสสันดร ดังข้อความว่า 

“พระเวสสันดรนั้นควรจะพระราชทานข้าว น้ํา ผ้านุ่งห่ม และที่นั่งที่นอนทานเช่นนี้แหละ
เหมาะสม ทานนั้นแหละสมควรแก่พราหมณ์ ข้าแต่พระเจ้ากรุงสัญชัย ทําไม พระเวสสันดรพระโอรสผู้
เป็นพระราชาโดยสืบพระราชวงศ์ของพระองค์นี้ผู้ผดุงรัฐให้เจริญแก่ชาวกรุงสีพีจึงพระราชทาน
พญาคชสารไป ถ้าพระองค์จักไม่ทรงทําตามคํานี้ของชาวกรุงสีพีชาวกรุงสีพีเห็นทีจักยึดอํานาจ
พระองค์พร้อมทั้งพระโอรสไว้ในเงื้อมมือ พระเจ้าสัญชัยตรัสว่า  ถึงชนบทจะไม่มีและแม้แคว้นจะ
พินาศไปก็ตามเถิดเราจะไม่พึงเนรเทศพระราชบุตรผู้ไม่มีโทษออกไปจากแคว้นของตนตามคําของ
ชาวกรุงสีพีเพราะพระราชบุตรเกิดจากอกของเรา ถึงชนบทจะไม่มี และแม้แคว้นจะพินาศไปก็ตามเถิด
เราจะไม่พึงเนรเทศ  พระราชบุตรผู้ไม่มีโทษออกไปจากแคว้นของตนตามคําของชาวกรุงสีพีเพราะ
พระราชบุตรเกิดแต่ตัวของเรา อนึ่ง เราจะไม่พึงประทุษร้ายในพระราชบุตรนั้นเพราะเธอเป็นผู้มีศีล
และวัตรอันประเสริฐแม้คําติเตียนจะพึงมีแก่เรา และเราจะพึงประสบบาปเป็นอันมากเราจะให้
ประหารพระเวสสันดรโอรสของเราด้วยศัสตราได้อย่างไร”๓ 

การที่พระเจ้ากรุงสญชัยตรัสแก่ชาวเมืองเช่นนั้น ก็เพราะพระองค์ทรงปกป้องคุ้มครอง
พระโอรสอย่างเต็มที่ มิให้ต้องถูกประหาร โดยทรงคล้อยตามความต้องการของประชาชนเมืองสีพีที่
ต้องการจะเนรเทศพระเวสสันดรออกจากเมืองไป ก็เพ่ือมิให้ต้องโทษประหารชีวิต แม้ต้องเสีย
พระโอรสไปก็ไม่ต้องเสียถึงชีวิต เพียงแต่เนรเทศออกจากเมืองไปเท่านั้น 

                                                           
๒ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/ ๒๒/๔๔๘-๔๕๙. 
๓ พระมหาเรวัตร จูบิดา (อาวุธปํฺโญ), คุณธรรมของตัวละครในมหาเวสสันดรชาดก, วิทยานิพนธ์  

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี, ๒๕๕๑). 
 



 
 

๗๔ 

 

พฤติกรรมเช่นนี้ทําให้เห็นว่า พระเจ้ากรุงสญชัยให้ความรัก ความเมตตา ซึ่งพระโอรสของ
พระองค์อย่างแท้จริง  โดยยินยอมผ่อนปรนตามความต้องการของประชาชนชาวสีพี  ด้วยเกรงว่าจะ
เกิดมีภัยต่อพระราชโอรสของพระองค์ 

กัณฑ์ทานกัณฑ ์พระเจ้ากรุงสญชัย และพระนางผุสดี ได้แสดงให้เห็นถึงความเป็นพ่อและ
แม่ดังจะเห็นได้จากในตอนที่ พระเวสสันดร พระมัทรี ชาลี กัณหา มากราบทูลลาเพ่ือจะไปบําเพ็ญ
พรตที่เขาวงกต พระองค์เกือบจะพระราชทานอภัยโทษ แต่ด้วยเป็นกษัตริย์ตรัสแล้วไม่คือคําพระองค์
ก็จําเป็นจําใจให้พระโอรสกราบลาไป ด้วยความรัก ความห่วงใย ในพระโอรสขององค์ ดังความตอน
หนึ่งที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์ ว่า “ราชา สญชโย ปางเมื่อพระจอมนราธิบดีศรีสญชัยได้ทรงฟ๎ง
พระโอรสร่ําพิไร พระทัยท้าวเธอก็เร่าร้อนประหนึ่งว่าจะผ่อนให้”๔ 

การที่พระเจ้ากรุงสญชัย อัดอ้ันตันพระหฤทัยเป็นอย่างมาก ที่พระเวสสันดรพระราชโอรส
มาทูลลา ก็เพราะองค์ทรงรักและห่วงใยพระโอรสที่จะต้องออกไปอยู่ป่า ด้วยเกรงว่าจะภัยทั้งฝู งสัตว์
ร้ายก็มีมาก ยามเสวยจะมิได้เสวย  ยามนอนก็จะมิได้นอน พระองค์คิดไปต่างๆนาๆ ด้วยเกรงพระราช
อาญาก็จําใจที่ต้องให้พระโอรสเสด็จจากพระนครไป พฤติกรรมนี้แสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงรักห่วงใย
ในพระราชโอรสของพระองค์อย่างแท้จริง ควรที่จะเป็นแบบอย่างที่ดีของพ่อและแม่ ในส่วนของความ
รัก ความห่วงใยและความปรารถนาดี ต่อบุตรธิดาของตน 

ในกัณฑ์ทานกัณฑ์นี้ พระนางผุสดดีได้แสดงความรักความห่วงใยในพระราชโอรสของ
พระองค์อย่างเห็นได้ชัดโดยปรากฏในข้อความตอนที่ พระองค์ทราบข่าวการเนรเทศพระเวสสันดร 
พระนางได้เสด็จไปเฝ้าพระเจ้ากรุงสญชัย พระราชสามี เพ่ือทูลขอพระราชทานโทษให้พระเวสสันดร 
ดังข้อความที่ปรากฎในกัณฑ์ทานกัณฑ์ตอนหนึ่งว่า “สมเด็จพระผุสดี ยอกรชุลีขึ้นเหนืออุต
มางคศิโรตม์ ว่า พระพุทธิเจ้าข้า จงทรงพระกรุณาโปรด พระราชทานโทษเจ้าเวสสันดร”๕ 

พระนางผุสดี ได้แสดงความรัก ความห่วงใยในพระโอรส ที่ต้องถูกเนรเทศไปอยู่ป่า ทรง
อ้อนวอนขอพระราชทานโทษให้แต่ก็ไม่เป็นผล พระนางแทบจะสิ้นพระชนม์ด้วยความรัก ความห่วงใย
ในการแสดงออกเข่นนี้สะท้อนให้เห็นถึงความรักของแม่ที่มีต่อบุตรธิดา  พระนางผุสดีจึงเป็นแบบอย่าง
ในการปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นแม่ อย่างเห็นได้ชัดเจน 

ในกัณฑ์ทานกัณฑ์นี้ พระเจ้ากรุงสญชัยได้แสดงถึงความเป็นนักปกครองที่ดีในฐานะที่
พระองค์ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ พระองค์ทรงใช้หลัก “ทศพิธราชธรรม” คือ 

ธรรมของนักปกครอง ธรรมของผู้บริหาร ดังความตอนหนึ่งว่า  “พระองค์จึงตรัสแก่
ประชาชนว่า อันว่าลูกเราเราก็รักกระทําผิดราชกิจประเพณีให้คชสารศรีสง่างามแก่พราหมณ์อันมาขอ
ท่านจึงมายกหยิบเอาโทษพาลพิโรธร้าวราน เราจะประหารด้วยท่อนจันทร์ และศาสตราหาควรไม่  
ชนทั้งปวงจึงทูลว่าถ้าฉะนั้นไซร้ให้เนรเทศจากราชนิเวศน์กรุงแก้ว” 

                                                           
๔ อ้างแล้ว. 
๕ ธนู จงเลิศจรรยา, เวสสันดรชาดก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อํานวยสาร, ๒๕๓๑), หน้า ๕๓. 



 
 

๗๕ 

 

การที่พระเจ้ากรุงสญชัย แสดงเช่นนั้นก็เพ่ือผ่อนผันความโกราหลที่เกิดจากชาวเมืองที่มา
เดินประท้วงร้องทุกข์กล่าวโทษพระเวสสันดร เพ่ือให้หนักกลายเป็นเบา โดยอาศัยหลักทศพิธราชธรรม
ในข้อที๗่ ข้อที่ ๘ ข้อที่ ๙ และข้อที่ ๑๐ ดังนี้๖ 

๗) อักโกธะ ความไม่โกรธคือ ไม่ลุแก่อํานาจความโกรธสามารถอดกลั้นความโกรธไว้ไ ด้
เพราะถ้ามีความโกรธอาจทําให้การวินิจฉัยความหรือการกระทําต่างๆ ผิดพลาดหรือเสียความเที่ยง
ธรรมได้ง่าย มีเมตตาประจําใจไว้ระงับความขุ่นเคืองวินิจฉัยความและกระทําการด้วยจิตเป็นธรรมเป็น
ตัวของตัวเอง 

๘) อวิหิงสา ความไม่เบียดเบียน คือไม่บีบคั้นกดขี่ เช่น เก็บภาษีขูดรีดหรือกินแรงงานเกิน
ขนาด ไม่หลงระเริงอํานาจขาดความกรุณาหาเหตุเบียดเบียนลงโทษแก่ประชาชนผู้ใดเพราะอาศัย
ความอาฆาตเกลียดชัง 

๙) ขันติ ความอดทน คือ อดทนต่องานที่ตรากตรําถึงจะลําบากเหน็ดเหนื่อยเพียงใดก็ไม่
ท้อถ่อยหรือทอดทิ้งภารกิจที่กระทําโดยชอบธรรม เพ่ือความสุขของประชาชน 

๑๐) อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม คือ หนักแน่นในธรรมไม่เอนเอียงหวั่นไหวเพราะ
ถ้อยคําดีร้ายลาภสักการะ มีความเที่ยงธรรมในด้านยุติธรรม และในด้านระเบียบแบบแผนในการ
ปกครอง 

ในป๎จจุบัน  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช พระองค์ทรงเป็น
พระมหากษัตริย์ พระองคท์รงเป็นอัครสาธารณูปถัมภก ทรงปกครองประชาชนของพระองค์ให้เป็นสุข 
โดยใช้หลัก ทศพิธราชธรรม เช่นกัน ๗ 

ดังพระปฐมบรมราชโองการครั้งทรงเสด็จขึ้นครองสิริราชสมบัติ ทรงประกาศว่า 
“เราจะปกครองแผ่นดินโดยธรรม เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่มหาชนชาวสยาม” 
ทศพิธราชธรรมคือหลักธรรมสําหรับผู้ปกครองมี ๑๐ ประการ เป็นหลักธรรมสําหรับ

ควบคุมตนเองในการใช้อํานาจหน้าที่และสําหรับการบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ได้แก่ 
๑) ทาน การให้คือ การสละทรัพย์สิ่งของ บํารุงเลี้ยงช่วยเหลือประชาชน และ

บําเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
๒) ศีล ความประพฤติดีงาม คือ ระมัดระวังการกระทําและการพูดประกอบแต่สุจริต

รักษากิตติคุณให้เป็นตัวอย่างและเป็นที่เคารพนับถือของประชาชนหรือผู้ใต้ผู้ปกครอง มิให้มีข้อที่ใคร
จะดูแคลนได ้

๓) ปริจจาคะ การบริจาค คือ การเสียสละความสุขสําราญหรือแม้กระท่ังชีวิตของตน
เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชนและ ความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง 

๔) อาชชวะ ความซื่อตรง คือรักษาสัจจะปฏิบัติภารกิจ โดยสุจริตมีความจริงใจไม่
หลอกลวงประชาชน 

๕) มัททวะ ความอ่อนโยน คือ มีอัธยาศัยดี ไม่เย่อหยิ่ง หยาบกระด้าง ไม่ถือตัว 
ท่วงทีกิริยาสุภาพนุ่มนวลต่อประชาชน 
                                                           

๖ พิสิฐ เจริญสุข, พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับงานพระศาสนา , (กรุงเทพมหานคร:        
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๕), หน้า ๖๖-๗๕. 

๗ อ้างแล้ว. 



 
 

๗๖ 

 

๖) ตปะ ความทรงเดช คือ ไม่ยอมตกเป็นทาสของกิเลสหรือตัณหาสามารถระงับ
ยับยั้งได้ ไม่ยอมให้หลงใหลหมกมุ่นในความสุขสําราญทางโลก มุ่งแต่จะทําหน้าที่หรือภารกิจให้
เรียบร้อยหรือสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

๗) อักโกธะ ความไม่โกรธคือ ไม่ลุแก่อํานาจความโกรธสามารถอดกลั้นความโกรธไว้
ได้เพราะถ้ามีความโกรธอาจทําให้การวินิจฉัยความหรือการกระทําต่างๆ ผิดพลาดหรือเสียความเที่ยง
ธรรมได้ง่าย มีเมตตาประจําใจไว้ระงับความขุ่นเคืองวินิจฉัยความและกระทําการด้วยจิตเป็นธรรม 

๘) อวิหิงสา ความไม่เบียดเบียน คือไม่บีบคั้นกดขี่ เช่น เก็บภาษีขูดรีดหรือกิน
แรงงานเกินขนาด ไม่หลงระเริงอํานาจขาดความกรุณาหาเหตุเบียดเบียนลงโทษแก่ประชาชนผู้ใด
เพราะอาศัยความอาฆาตเกลียดชัง 

๙) ขันติ ความอดทน คือ อดทนต่องานที่ตรากตรําถึงจะลําบากเหน็ดเหนื่อยเพียงใด
ก็ไม่ท้อถ่อยหรือทอดทิ้งภารกิจที่กระทําโดยชอบธรรม เพ่ือความสุขของประชาชน 

๑๐) อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม คือ หนักแน่นในธรรมไม่เอนเอียงหวั่นไหวเพราะ
ถ้อยคําดีร้ายลาภสักการะ มีความเที่ยงธรรมในด้านยุติธรรม และในด้านระเบียบแบบแผนในการ
ปกครอง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงปกครองประชาชนของพระองค์ให้มีความสุขไม่เลือก
ชั้นวรรณะจะเห็นได้จากพระราชกรณียกิจ พระองค์ทรงเสด็จเยี่ยมเยียนประชาชน แม้ถิ่นทุรกันดาร
เพียงใด พระองค์ก็เสด็จไปถึง สร้างความปิติยินดีแก่ประชาชนทุกครั้งที่ทรงเสด็จ  

พระองค์จึงเป็นที่รักที่เคารพของประชาชน ทรงบําบัดทุกข์ บํารุงสุขแก่ประชาชนโดยทั่ว
หน้า ด้วยน้ําพระทัยที่เปรี่ยมด้วยพระเมตตา อย่างแท้จริง 
 
๓.๒  กัณฑ์หิมพานต์ กัณฑ์ทานกัณฑ์ กัณฑ์วนปเวสน์ กัณฑ์นครกัณฑ์  

พระเวสสันดร แสดงให้เห็นถึงความกตัญํูต่อพ่อแม่ ผู้มีอุปการะคุณซึ่งจะเป็นแบบอย่าง
ในการประพฤติปฏิบัติของคนในสังคมไทยได้เป็นอย่างสดี 

กตัญํู แปลว่า รู้คุณท่าน๘ 
กตเวที แปลว่า ตอบแทนคุณท่าน 
กตัญํูกตเวทิตา แปลว่า รู้คุณท่านแล้วตอบแทนคุณท่าน  

พระเวสสันดร ได้แสดงให้เห็นว่าตนเองเป็นลูกท่ีมีความกตัญํู ต่อพระบิดา พระมารดาดัง
จะเห็นได้จากตอนที่พระเวสสันดรบริจาคช้างป๎จจัยนาเคนทร์ ให้กับชาวกลิงคราษฎร์ไป ทํา ให้
ประชาชนไม่พอใจพากันขับไล่ เพราะทําผิดพระราชธรรมประเพณีอันดีที่มีแต่โบราณมา โดยขอให้ 

พระเจ้ากรุงสญชัยพระราชบิดา เนรเทศพระเวสสันดรจากเมืองสีพีนคร เมื่อพระเวสสันดร
ทราบข่าวก็ทรงยินดีปฏิบัติตามแต่โดยดี เพ่ือมิให้พระบิดาต้องถูกตําหนิและได้รับความเดือนร้อนจาก
ประชาชนที่มาเดินขบวนขับไล่พระองค์ ดังข้อความว่า 

“สมเด็จพระบรมนราบดินทร์ปิ่นกษัตริย์ มีพระบรมราชโอการตรัสสั่ง เหวยนายนักการ
ใครนั่งอยู่ที่นั่น จงรีบด่วนไปพลันทูลสารแก่พระลูกเรา ให้แจ้งเหตุว่าจะเนรเทศพระลูกเราให้จากเมือง

                                                           
๘ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 



 
 

๗๗ 

 

ประชาชนเขาแค้นเคืองด้วยให้ช้างต้นเป็นทาน ฝ่ายนายนักการก็รีบมาทูลเหตุ แด่พระจอมปิ่นปกเกศ
นราราศ ว่าไพร่ฟ้าเขาจะเนรเทศไปสู่ป่า ท้าวเธอมิได้ท้อพระราชศรัทธาที่จะทําทาน จึงตรัสสั่งนาย
นักการให้ช่วยทูลงดสักสองราตรี แต่พอเราได้บําเพ็ญทานบารมีให้อ่ิมศรัทธาแล้ว จะถวายบังคมลา
พระทูลกระหม่อมแก้วจากพระนคร จะบุกป่าฝ่าดงดอนไปตามโทษ๙” 

การที่พระเวสสันดรแสดงความรับผิดชอบในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นนั้น เพราะพระองค์เคารพ
ในการตัดสินใจของพระราชบิดา โดยยอมถูกเนรเทศออกจากพระนครไปอยู่ป่าก็เพราะ เพ่ือมิให้พระ
บิดา พระมารดาต้องทรงลําบากพระทัยทั้งที่พระองค์เป็นขัตติยราชมีพระราชอํานาจอยู่ เหลือล้นมี
กําลังทหารที่เป็นสหชาติโยธาถึง ๖ หมื่น ถ้าพระองค์ไม่ยอมเสด็จก็สามารถกระทําได้ และการที่
พระองค์ทรงบริจาคช้างป๎จจัยนาเคนทร์ พระองค์ก็มีสิทธิ์อย่างยิ่งที่จะบริจาคให้แก่ใครก็ได้ เพราะช้าง
นั้นมิได้เป็นของบ้านเมือง เป็นช้างที่เกิดขึ้นโดยพระบุญญานุภาพของพระองค์ แต่พระองค์ก็ทรงยอม
ปฏิบัติตามพระบรมราชโองการของพระบิดาอย่างเคร่งครัดพฤติกรรมนี้ แสดงให้เห็นว่า 

พระเวสสันดร ทรงมีความเคารพและ เชื่อฟ๎งคําสั่งสอนของพระราชบิดา เป็นอย่างยิ่ง 
นับว่าพระเวสสันดรเป็นลูกที่ดี มีความกตัญํูกตเวทีกล่าวคือ รู้จักพระคุณของผู้มีอุปการะคุณและ
ตอบแทนคุณเมื่อมีโอกาสสนองคุณท่านทั้งสอง 

พระเวสสันดร ยังได้แสดงความกตัญํูต่อพระนางผุสดี พระราชมารดา ได้กล่าวไว้ในตอน
ที่ไปทูลลาพระบิดาและพระมารดา เพ่ืออกไปบําเพ็ญพรตที่เขาวงกต พระองค์ได้ทูลฝากพระมารดา
กับพระบิดา เมื่อเสด็จไปทูลลาด้วยความห่วงใย ดังข้อความว่า 

“ข้าแต่พระจอมมหิศราเรืองศรี พระชนนีของลูกแก้ว พระทูลกระหม่อม เคยถนอมลูกมา
แต่ทรงพระเยาว์จนคุ้มใหญ่ หวังพระหฤทัยจะฝากผี โอ้พระชนนีของลูกแก้ว นับวันลูกจะไกลแล้วจาก
นิเวศน์วัง พระมารดาอยู่ข้างหลังจะประชวรโรคาไข้ ถึงสู่วรรค์ครรไล ก็ที่ไหนเลยจะได้ถวายพระเพลิง
พระชนนี ลูกจะบุกป่าพนาลีไปไกลเนตร ลูกจะทรงบรรพชาเพศบําเพ็ญผล จะแผ่เพ่ิมกุศลส่งมาทุกค่ํา
เช้า โอ้พระปิ่นปกเกล้าของลูกเอ๋ย อย่าเศร้าเสียพระทัยเลยถึงลูกแก้ว ได้เลี้ยงลูกมาแล้วเอาแต่บุญเถิด
นะ ทูลกระหม่อม”๑๐ 

จากการวิเคราะห์ พฤติกรรมของพระเวสสันดรในฐานะความเป็นลูกพบว่า พระเวสสันดร
มีความกตัญํูต่อพระบิดาพระมารดา รู้จักตอบแทนผู้มีพระคุณด้วยการเชื่อฟ๎งคําสั่งสอน และปฏิบัติ
ตามแม้ว่าคําสั่งนั้นจะทําให้พระองค์ต้องประสบความทุกข์ยาก ลําบากเพียงใดก็ไม่ย่อท้อ นี้จึงเป็น
แบบอย่างที่ดีของคนในสังคมไทยที่อยู่ในฐานะความเป็นลูก จะทําให้สังคมไทยร่มเย็นเป็นสุขได้. 
 
 

 

 

 

                                                           
๙ พิสิฐ เจริญสุข, พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับงานพระศาสนา, หน้า ๖๖-๗๕. 
๑๐ อ้างแล้ว. 



 
 

๗๘ 

 

๓.๓ กัณฑ์ทานกัณฑ์ กัณฑ์กุมาร กัณฑ์สกบรรพ 
พระเวสสันดรทรงบําเพ็ญทานบารมีอย่างยิ่งยวด เพ่ืออนุเคราะห์สงเคราะห์แก่ประชาชน

ทั้งหลายไม่เลือกชั้นวรรณะใด ตรงกับหลักธรรมคือสังคหะวัตถุ ๔ ประการ๑๑ 
สังคหวัตถุ. หมายถึง หลักธรรมสําหรับยึดเหนี่ยวจิตใจคนในสังคม ให้มีความรักใคร่กลม

เกลียวสามัคคีกัน เป็นหลักธรรมสําหรับการผูกมิตรไมตรี ระหว่างกัน มี 4 หลักธรรมย่อย ดังนี้ 
1) ความเสียสละ (ทาน) หมายถึง การช่วยเหลือผู้อ่ืน ด้วยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จัก

แบ่งป๎นไม่ข้ีเหนียว ไม่เห็นแกต่ัว อาจเป็นการเสียสละกําลังกาย กําลังทรัพย์ และกําลังป๎ญญา  เหมือน
พ่ีน้องไทยเรากําลังช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยอยู่ในขณะนี้ 

2) พูดดี  (ปิยวาจา) หมายถึง พูดจาอ่อนหวาน สุภาพไพเราะน่าฟ๎ง พูดแต่คําสัตย์คําจริง  
พูดแต่สิ่งที่เป็นสาระมีประโยชน์ พูดประสานความรักความสามัคคี ไม่พูดส่อเสียด ให้ร้ายจนเกิดความ
แตกแยกในสังคม เพราะการพูดก็กลายเป็นกระแสจนเกิดผลกระทบได้ไม่น้อยเช่นกัน ส่วนคนฟ๎งก็อย่า
หูเบาเชื่อคนง่าย ต้องใช้วิจารณญาณในการฟ๎งตามหลัก กาลามสูตร 10  จึงจะไม่ก่อเกิดความ
เสียหายต่อสังคม 

๓) การบําเพ็ญประโยชน์ (อัตถจริยา) หมายถึง การช่วยเหลือสังคม ทํางานสาธารณะ
ประโยชน์ เช่น ช่วยกันบรรจุทรายหรือขนกระสอบทรายป้องกันน้ําท่วม โดยไม่ต้องรอคําเรียกร้องจาก
ใครหรือหน่วยงานใด เหมือนหลายๆ คน หลายๆ ชุมชน ที่กําลังทําอยู่ขณะนี้ 

๔) การวางตนเหมาะสม (สมานัตตตา) หมายถึง การรู้กาลเทศะ ปฏิบัติตนได้เหมาะสม 
เสมอต้นเสมอปลาย 

การบําเพ็ญทานบารมี ของพระเวสสันดร ซึ่งพระองค์ทรงตั้งปฏิญาณที่ให้ทานโดยไม่เลือก
บุคคล พระองค์หวังว่าการบําเพ็ญทานบารมีจะทําให้ พระองค์ถึงซึ่งพระโพธิญาณสมปรารถนาได้ใน
อนาคต การบริจาคของพระเวสสันดรได้ปรากฏในกัณฑ์ต่างๆ หลายครั้งการบริจาคแต่ละครั้งเป็นสิ่งที่
บุคคลทั่วไปไม่อาจบริจาคเหมือนพระองค์ได้ เช่น สตฺตสดกมหาทาน ปิยบุตรทาน  

สตฺตสดกมหาทาน คือ ทานที่ประกอบด้วย ช้าง ม้า โคนมเครื่องประดับ ราชรถ นางสนม 
ทาสทาสา ทาสี อย่างละ ๗๐๐ ดังข้อความที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์ตอนหนึ่งว่า 

“เป็นต้นว่าคชสารเจ็ดร้อย.สพฺพาลังการภูสิเต ประดับอาภรณ์ภู่ห้อยหูดูเฉิดฉายดาราราย
รัตนคนทอง ตาข่ายกรองปกกระพองหัตถี  คามณีเยภิ มีนายหัตถาจารย์ขี่ประจําคอ ให้จ่ายแจกอัศดร
ราชภาชี เลือกที่ตัวดีๆเรืองณรงค์องอาจ สตรถสเต ทตฺวา ให้จ่ายแจกราชรถอันบรรจง พร้อมไปด้วย
ดุมกํากงอลงกรณ์ สพฺพาลังการภูสิเต ประดับด้วยเพชรพลอยย้อยระยับสลับสี เทียมด้วยสินธพภาชีทั้ง
คู่ นายสารถึ ถือธนูดูสง่า ในตากลอกกลม ในราชรถนั้น นางสนมนั่งเสงื่ยม  สตฺตเธนุสเต ทตฺวา ให้จ่าย
แจกโคนมอีกเจ็ดร้อยมิได้ขาด ทั้งทาสทาสี ทาสา ก็สิ้นเสร็จ๑๒” 

การบริจาคสตฺตสดกมหาทานนี้ พระเวสสันดร  ได้มองเห็นความทุกข์ยากของประชาชน
และปรารถนาให้ประชาชนมีความสุข ปรารถนาจะอนุเคราะห์สงเคราะห์แก่ประชาชนเสียสละพระ
ราชทรัพย์เพ่ือบําบัดทุกข์บํารุงสุขแก่ประชาชนไม่เลือกหน้า เพียงพระองค์หวังซึ่งพระโพธิ์ญาณ อัน

                                                           
๑๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๓๓. 
๑๒ ธนู จงเลิศจรรยา, เวสสันดรชาดก, หน้า ๒๑๘.  



 
 

๗๙ 

 

เป็นบรมสุข พระเวสสันดร จึงเป็นแบบอย่างในการเสียสละ ทั้งทรัพย์สิน และความสุขส่วนตนน่าจะ
เป็นแบบอย่างให้กับคนในสังคมไทย นําไปประพฤติปฏิบัติ ลด ละ ความโลภ โกรธ หลง ได้เป็นอย่างดี 

ปิยบุตรทาน คือ การบริจาคบุตรธิดา ให้แก่ชูชก ซึ่งการบริจาคบุตรธิดานี้  บุคคลทั่วไปไม่
อาจทําได้แต่ด้วยน้ําพระทัยที่จะอนุเคราะห์ สงเคราะห์ ให้ชูชกสมปรารถนา และหวังซึ่งพระโพธิญาณ
จึงยอมมอบบุตร ธิดา คือ ชาลี กัณหา ให้กับชูชกไป ดังข้อความตอนหนึ่งว่า 

“ท้าวเธอจึงตรัสประภาษว่า พราหมณ์เอ๋ย ท่านมาเอ่ยปากขอสองกุมารพระลูกรักดั่ง
ดวงตาเราก็จะตัดห่วงเสน่หา ให้แก่พราหมณ์เฒ่า” 

พระเวสสันดร พระองค์ทรงบริจาคพระมัทรีให้แก่เทวดาจําแรงแปลงร่างเป็นพราหมณ์ชรา
เข้ามาทูลขอพระมัทรี พระเวสสันดรก็พระราชทานให้ ความตอนนี้ปรากฏในกัณฑ์สกบรรพ ว่า 

“พระเวสสันดรเมื่อได้ฟ๎งความพราหมณ์เฒ่าขอบริจาคภริยาเป็นทาน น้ําพระทัยก็เบิก
บาน ตั้งสติดําริต่อพระโพธิญาณ โดยไม่ย่อท้อ ไม่หวั่นไหวกุมพระกรพระนางมัทรีแล้วหลั่งน้ํา
ทักษิโณทกตกลงเหนือมือพราหมณ์ชรา ยกพระนางให้แก่พราหมณ์ชรานั้น” 

จากการวิเคราะห์พฤติกรรมของพระเวสสันดร ที่ได้แสดงออกในการบริจาคทานนี้ ถือว่า
เป็นการเสียสละที่ยิ่งใหญ่ ทั้งการบริจาคทรัพย์สิน บริจาคบุตร ภรรยา ซึ่งบุคคลอ่ืนบริจาคได้ยากไม่
สละสามารถทําอย่างพระเวสสันดรได้ แต่การกระทําของพระเวสสันดรก็เป็นแบบอย่างให้กับคนอ่ืน
นําไปประพฤติปฏิบัติตามแบบอย่างพระเวสสันดร การเสียสละให้ผู้อ่ืน ปรารถนาให้ผู้อ่ืนเป็นสุขด้วย
การให้สิ่งของต่างๆ จะเป็นการผูกมิตรไมตรีกับผู้รับ สังคมใดก็ตามถ้ามีการผูกมิตรไมตรีต่อกัน สังคม
นั้นก็จะเกิดความสงบสุขได้ ดังเช่นสังคมของคนในกรุงสีพีได้เช่นกัน 

พระเวสสันดร พระมัทรี ในฐานะท่ีเป็นสามีภรรยาที่ดีต่อกัน หน้าที่ของสามี๑๓ ภรรยา ที่ดี 
ดังนี้ 

๑) ยกย่องให้เกียรติ คือยกย่องว่าเป็นภรรยา ไม่ปิดๆ บังๆ หากทําดี ก็ชมเชยด้วยใจ
จริง หากทําผิดก็เตือน แต่ไม่ตําหนิต่อหน้าสาธารณชน หรือคนในบ้าน เพราะจะเสียอํานาจการ
ปกครองสิ่งใดเป็นเรื่องส่วนตัว เช่น การเลี้ยงเพื่อน พบปะญาติมิตร ควรให้อิสระตามสมควร  

๒) ไม่ดูหมิ่น ไม่เหยียดหยามว่าต่ํากว่าตน ไม่ดูถูกเรื่องตระกูล ทรัพย์ ความรู้ การ
แสดงความคิดเห็น ไม่กระทําเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัว โดยไม่ปรึกษาหารือ และห้ามทุบตีด่าทอ
เด็ดขาด  

๓) ไม่นอกใจ ไม่ไปยุ่งเกี่ยวกับหญิงอ่ืนในฐานะเป็นภรรยาเหมือนกัน เพราะเป็นการ
ดูหมิ่น  ความเป็นหญิงของภรรยาให้เอาใจเขามาใส่ใจเรา  ภรรยาทุกคนจะปลื้มใจที่สุด ถ้าสามีรักและ
ซื่อตรงต่อตนเพียงคนเดียว 

๔) มอบความเป็นใหญ่ให้คือมอบให้เป็นผู้จัดการภาระในบ้านไม่เข้าไปก้าวก่ายใน
เรื่องการครัว การปกครองภายในบ้าน นอกจากเรื่องใหญ่ๆ ซึ่งภรรยาไม่อาจแก้ป๎ญหาได้  

๕) ให้เครื่องแต่งตัว ขึ้นชื่อว่าผู้หญิงล้วนชอบแต่งตัว สนใจเรื่องสวยๆ งามๆ ถ้าได้
เสื้อผ้าเครื่องแต่งตัวสวยๆ งามๆ แล้วชื่นใจ ถึงจะโกรธเท่าโกรธ ถ้าได้เครื่องแต่งตัวถูกใจ ประเดี๋ยวก็
หายสามีก็ต้องตามใจบ้าง 
                                                           

๑๓ พระมหาเรวัตร จูบิดา (อาวุธปํฺโญ), คุณธรรมของตัวละครในมหาเวสสันดรชาดก, วิทยานิพนธ์  
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 



 
 

๘๐ 

 

พระเวสสันดรในฐานะที่เป็นสามี พระองค์ได้แสดงออกซึ่งความซื่อสัตย์ต่อภรรยา ดังจะ
เห็นได้จากข้อความที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สกบรรพซึ่งใน ข้อความตอนนี้ได้กล่าวถึง
ความดีของพระเวสสันดรทูลขอพรจากพระอินทร์ ๘ ประการ ในพร ๘ ประการนั้นพรข้อที่ ๔ เป็นพร
ที่แสดงให้เห็นว่า พระเวสสันดรมีความซื่อสัตย์ต่อภรรยา ดังข้อความตอนหนึ่งว่า 

“อนึ่ง ขออย่าให้ข้ามีใจล่วงลามไปสมคบประสบสมรักกับภรรยาชายผู้อ่ืน ขอให้ใจข้า
ยั่งยืนคงขวนขวายในที่จะอยู่สบายแต่ด้วยภรรยาของตน ถึงตัวข้าจะมีสตรีเป็นที่รักมากมายหลายคน 
ก็ขออย่าให้ตูข้าลุอํานาจของของสตรีจนเป็นทางที่ทุจริตความผิดจะตามมาได้พระพรนี้นับไว้เป็นที่
สี่”๑๔ 

พระมัทรี ในฐานะที่เป็นภรรยาที่ดี 
ประเภทของภรรยาทั้งหลายในโลกนี้ แบ่งได้เป็น ๗ ประเภท๑๕ คือ 

๑) วธกาภริยา ภรรยาเสมอด้วยเพชฌฆาตคือภรรยาที่มีใจคิดล้างผลาญชีวิ ต
สามี  พยายามฆ่าสาม ี ยินดีในชายอื่น ตบตี แช่งด่าสามี 

๒) โจรีภริยา ภรรยาเสมอด้วยโจร คือภรรยาที่ชอบล้างผลาญทรัพย์สามี ใช้ทรัพย์  
ไม่เป็นบ้าง ยักยอกทรัพย์เพ่ือความสุขส่วนตัวบ้าง สร้างหนี้สิน ให้ตามใช้บ้าง 

๓) อัยยาภริยา ภรรยาเสมอด้วยนาย คือภรรยาที่ชอบล้างผลาญศักดิ์ -ศรีสามี       
ไม่สนใจช่วยการงาน เกียจคร้าน กินมาก ปากร้าย กล่าวคําหยาบ ชอบข่มขี่สามีซึ่งขยันขันแข็ง 
เหมือนเจ้านายข่มข้ีข้า ภูมิใจที่ข่มสามีได้ 

๔) มาตาภริยา ภรรยาเสมอด้วยแม่ คือภรรยาที่มีความรัก เมตตาสามีไม่มีที่สิ้นสุด 
เหมือนมารดารักบุตร เช่น สามีจะตกต่ําหมดบุญวาสนา จะป่วยจะพิการตลอดชีวิตก็ไม่ทอดทิ้ง ไม่พูด 
ไม่ทําให้สะเทือนใจ แม้ตายจากไปตั้งแต่ตนยังสาวก็ไม่ยอมมีสามีใหม่ 

๕) ภคินีภริยา ภรรยาเสมอด้วยน้องสาว คือภรรยาที่เคารพสามี มีความรักยั่งยืน   
แต่มีขัดใจกันบ้าง ทั้งซน ทั้งงอน ทั้งข้ียั่ว ทั้งขี้แย ต้องทั้งขู่ท้ังปลอบ ประเดี๋ยวจะเที่ยว ประเดี๋ยวจะกิน 
จะแต่งตัว แต่ก็ซื่อสัตย์ต่อสามี 

๖) สขีภริยา ภรรยาเสมอด้วยเพ่ือน คือภรรยาที่มีรสนิยม มีความชอบเหมือนสามี 
ถูกคอกัน เป็นคนมีศีลธรรม มีความประพฤติดี แต่อาจมีความทะนงตัวโดยถือว่าเสมอกัน หากฝ่ายตรง
ข้ามขาดเหตุผลก็ไม่ยอมกันก็เป็นได้ 

๗) ทาสีภริยา ภรรยาเสมอด้วยคนใช้  คือภรรยาที่ทําตัวเหมือนคนใช้ ถึงสามีจะ
เฆี่ยนตี  ดุด่า ขู่ตะคอก ก็ไม่คิดพิโรธโกรธตอบสามี อดทนได้ อยู่ในอํานาจสามี 

พระมัทรี ได้ปฏิบัติหน้าที่ของภรรยาที่ดี ยอมเสียสละความสุขส่วนตนเพ่ือความสุขของ
สามียอมตามเสด็จพระเวสสันดรมาอยู่ป่า ซึ่งรู้ว่าต้องได้รับความลําบาก แต่พระนางก็ไม่ย่อท้อแต่
ประการใด ตามเสด็จมาคอยปรนนิบัติรับใช้ ทั้งสามีและลูก ดังข้อความที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์
ตอนหนึ่งว่า 

“พระพุทธิเจ้าข้า ตรัสห้ามเกล้ากระหม่อมฉันมัทรีก็เพราะทรงพระปราณีเป็นที่ยิ่ง 
พระคุณเอ๋ย เห็นว่านี้เป็นหญิงย่อมทรงอาลัย แต่ว่าลูกจะไม่ไปก็ ใช่ที่ ด้วยพระราชสามีสิตกไร้ใครไม่
                                                           

๑๔ พระราชวิจิตรปฏิภาณ (เจ้าคุณพพิิธ), มหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๑๑๕-๑๑๖. 
๑๕ อ้างแล้ว. 



 
 

๘๑ 

 

อินัง ลูกจะนอนลอยนวลอยู่ในวังไม่บังควร ประชาชนมันจะชวนกันสรวลแซ่ มัทรีไม่รู้ว่าจะแลดูหน้า
ใครให้เต็มเนตร จะสู้ทนเทวษในราวป่า ลูกจะเอาหัตถ์และพาหาต่างพร้ามีด กรีดทางฟ๎นแฝกคาในป่า
หิมวาตมิให้ระคายเคืองเบื้องบาทพระเจ้าผัว”๑๖ 

พระมัทรีได้แสดงพฤติกรรม ให้เห็นความเป็นภรรยาที่ดี เป็นแบบอย่างจะเห็นว่าพระมัทรี
ยอมสละความสุขในวังออกไปอยู่ป่าเพ่ือคอยปรนนิบัติรับใช้ แสดงถึงความซื่อสัตย์ ความรักต่อสามีแม้
ยามมีสุขก็สุขด้วยกัน ยามมีทุกข์ก็ต้องทุกข์ร่วมกัน ไม่ยอมทอดทิ้งพระเวสสันดร นี้เป็นแบบอย่างของ
ภรรยาที่ดี ที่คนในสังคมไทยพอจะนําไปเป็นแบบอย่าง เพ่ือให้ครอบครัวเป็นสุข สมบูรณ์  

พระเวสสันดร พระมัทรี ได้แสดงความเป็นพ่อแม่ท่ีดี 
บิดามารดาที่จะได้ชื่อว่าเป็น "พ่อแก้ว แม่แก้วของลูก" นั้นก็เพราะได้ทําหน้าที่ทั้ง          

5 ประการ ครบถ้วน บริบูรณ์แล้ว หน้าที่ดังกล่าวนั้น มีแนวปฏิบัติดังนี้ คือ  
๑) ห้ามมิให้ลูกทําความชั่ว หมายความว่า  ผู้เป็นบิดามารดานั้นจะต้องเป็นคนขยัน    

ในการดูแลลูก เอาใจใส่ในการชี้โทษถูกผิดให้แก่  บุตรธิดาทราบตลอดเวลา ไม่เฉยเมยหรือปล่อยปละ
ละเลย เมื่อเห็นบุตรธิดาทําความผิดแม้เพียงเล็กๆ น้อยๆ  เพราะจะทําให้เกิดความเคยชินจนติดเป็น
นิสัย เช่น นิสัยเล่นการพนัน ติดสิ่งเสพติด  การเที่ยวเตร่  การนอนตื่นสาย เป็นต้น การลงโทษบุตร
ธิดาผู้ทําผิดการแนะนําให้เห็นถึงผลเสียของความประพฤติไม่ดีต่างๆก่อนที่บุตรธิดาจะทําและการห้าม
ปราม การคาดโทษไว้ล่วงหน้า จัดเป็นหน้าที่ของบิดามารดาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

2) แนะนําให้ลูกตั้งอยู่ในความดี หมายความว่า ผู้เป็นบิดามารดานั้น นอกจากคอย
ห้ามปรามคอยตักเตือนมิให้บุตรธิดาของตนทําความชั่ว  ความผิดแล้ว ยังมีภาระต้องแนะนํา ต้อง
อบรมสั่งสอน ต้องพร่ําบอกให้บุตรธิดาทราบถึงว่าอะไรดีควรทํา ทําแล้วจะได้รับผลดีอย่างไร รวมทั้ง
ว่าจะทําอย่างไรจึงจะเรียกว่า "ดี" ด้วย แม้การที่บิดามารดาทําความดีให้ดูเป็นตัวอย่าง ก็เป็น หน้าที่
เช่นกัน และจะได้ผลดีมากกว่าบอกหรือแนะนําให้ทําด้วยซ้ําไป 

3) ให้ลูกศึกษาศิลปวิทยา๑๗ หมายความว่า ผู้เป็นบิดามารดา ต้องมีความ
กระตือรือร้น มีความสนใจสนับสนุนให้บุตรธิดาได้มีความรู้ ความสามารถในวิชาการ ด้วยการอบรมสั่ง
สอนเองบ้าง ให้ศึกษาเล่าเรียนตามความสามารถบ้าง แม้ว่าจะต้องลําบากในการส่งเสีย ก็จําต้องยอม
สละ เพราะเป็นหน้าที่ การปล่อยปละละเลย ไม่เอาใจใส่ในการศึกษาเล่าเรียนของบุตรธิดาก็ดี  

การกีดกันมิให้บุตรธิดาได้ศึกษาเล่าเรียน ตามสติป๎ญญาเพียงเพ่ือเอาไว้ใช้งานก็ดี ถือ
ว่าบิดามารดาบกพร่องในหน้าที่ อันจะเป็นผลเสียทั้งแก่ตัวบุตรธิดาตลอดไป และเป็นผลร้ายต่อบิดา
มารดาเองโดยทางอ้อมในอนาคตด้วย เพราะ บุตรธิดาผู้ขาดวิชาความรู้ย่อมหากินไม่เพียงพอใช้จ่ายจึง
มีผลกระทบให้ไม่อาจเลี้ยงดูบิดามารดาในวัยแก่เฒ่าให้มีความสุขได้ 

4) หาคู่ครองที่สมควรให้ลูก หมายความว่า ผู้เป็นบิดามารดา ต้องรับภาระในเรื่อง
คู่ครองของบุตรธิดา แม้ว่ากาลสมัยจะเปลี่ยนแปลง ไปในการเลือกคู่ โดยให้สิทธิบุตรธิดาเลือกเอง ถึง
กระนั้นก็ตามบิดามารดาก็ยังต้องคอยสอดส่องการคบเพ่ือนต่างเพศของบุตรธิดาด้วย คอยเป็นพ่ีเลี้ยง
ให้ คอยแนะนําให้รู้ว่าชายดีที่เหมาะจะเป็นสามีที่ดีนั้นคือคนเช่นไรหญิงดีที่เหมาะ  

                                                           
๑๖ ธนู จงเลิศจรรยา, เวสสันดรชาดก, หน้า ๗๘-๗๙. 

    ๑๗ อ้างแล้ว. 



 
 

๘๒ 

 

เป็นศรีภริยานั้นคือคนเช่นไร เป็นต้น การคอยสอดส่องแนะนําและป้องกันมิให้บุตร
ธิดาเลือกคู่ครองตามอําเภอใจ เพ่ือป้องกันความผิดพลาดเช่นนี้ จัดว่าเป็นหน้าที่ของบิดามารดา
ประการหนึ่งที่จะละเว้นมิได้ 

๕) มอบทรัพย์ให้แก่ลูกในสมัย หมายความว่า ผู้เป็นบิดามารดา ต้องช่วยเหลือ
เกื้อกูลประคับประคองบุตรธิดาด้วยเงินทองจนกว่าเขาจะ รักษาตัวเองได้ คือ ในสมัยที่บุตรธิดายังมิได้
แยกครอบครัว ก็ต้องหาทรัพย์ให้จับจ่ายใช้สอย เพ่ือหาความรู้หาวิชาใส่ตน ทั้งเพ่ือความสนุกบันเทิง
เป็นครั้งคราว ในสมัยที่บุตรธิดาแต่งงานแยกครอบครัว ก็ต้องมอบทรัพย์สมบัติอันเป็นทุนรอนให้บ้าง
เพ่ือให้ตั้งตัวได ้ในสมัยที่ตัวเองจะสิ้นชีวิต ก็ต้องมอบทรัพย์มรดกที่มีอยู่แก่บุตรธิดาตามความ 

พระเวสสันดร พระมัทรี ได้แสดงความเป็นพ่อแม่ที่ดี  ด้วยการดูแลอบรม สั่งสอนลูก    
ชาลี กัณหาทั้ง ๒ คน ให้เป็นคนดี ว่านอนสอนง่าย ความตอนหนึ่งที่ปรากฏในมหาเวสสันดรกัณฑ์
กุมาร ตอนที่พระเวสสันดรยกให้กับชูชก ชาลีกัณหา หนีลงไปซ่อนในสระบัว ดังข้อความที่ว่า 

“พระลูกเอ๋ย เจ้าจะนิ่งนานอยู่ใยในสระศรี จงขึ้นมาช่วยพ่อยกยอดปิยบุตรทานบารมี แต่
ในครั้งครานี้เถิด” 

พระเวสสันดรได้ตรัสเรียกสองกุมาร เมื่อได้สดับก็ขึ้นจากสระมาทันที มิต้องให้เรียกซ้ําอีก
เพราะสองกุมารได้รับการอบรมสั่งสอนมาเป็นอย่างดี พระเวสสันดร พระมัทรี จึงเป็นแบบอย่างของ
พ่อแม่ ที่ให้การศึกษาอบรมแก่ลูก ให้เป็นคนดี รู้จักเคารพเชื่อฟ๎งผู้ใหญ่ ควรเป็นแบบอย่างแก่พ่อแม่
ของคนในสังคมไทย 

พระชาลี กัณหา ได้แสดงให้เห็นว่าเป็นลูกที่ดี มีความกตัญํูกตเวทีต่อพ่อแม่ มีความรัก
เคารพพ่อแม่ เชื่อฟ๎งคําสั่งสอน เป็นลูกท่ีดีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

กตัญํูกตเวที แปลว่ารู้คุณท่านแล้วตอบแทนคุณท่าน 
๑) ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว ต้องเลี้ยงท่านตอบแทน  ข้อนี้มิได้หมายถึงว่าแม่พ่อเลี้ยงเรา

มา ก็เพ่ือหวังมาเอาคืนในภายหลัง ความรู้สึกนั้นไม่มีแน่นอนกับแม่พ่ออย่างแท้จริง แต่ให้เราคิดว่าถ้า
เราไม่เลี้ยงท่านแล้วใครจะเลี้ยง เหมือนเช่นเราครั้งเป็นทารก ถ้าหากท่านไม่เลี้ยงเราใครจะเลี้ยง แม้น
ปล่อยทิ้งๆขว้างๆก็คงลําบากยากแค้นไปแล้ว  

๒) ทํากิจธุระของท่าน  งานของท่านที่ได้ทํามาแล้ว และยังคงดําเนินการอยู่ หรือ
ภาระใดๆที่เกิดขึ้น ณ ป๎จจุบัน เป็นสิ่งที่ลูกควรต้องสอบถาม แสดงน้ําใจทั้งช่วยท่านแบ่งเบาภาระ 
เพราะอายุท่านก็เยอะแล้ว คนอ่ืนทําก็คงไม่ทําให้ท่านสบายใจได้มากเท่ากับลูกของท่าน 

๓) ดํารงรักษาวงศ์สกุล ให้คงอยู่และไม่เสื่อมเสียหาย การได้กําเนิดลูกมาคนหนึ่ง 
อย่างน้อยก็หวังให้ได้สืบทอดวงศ์สกุล ไม่ให้สังคมได้ดูแคลนว่าลูกบ้านนั้นบ้านนี้ไปทําเสื่อมเสีย จนต้อง
ออกมาถามว่า “ลูกใครหนาช่างเป็นเช่นนี้” การที่จะให้สกุลคงอยู่ได้ลูกจึงต้องคบหาแต่เพ่ือนที่ใฝ่ดี ไม่
ชักชวนไปในทางเสื่อม โดยเฉพาะต้องทําหน้าที่ของตน ในเบื้องต้นคือเชื่อฟ๎งคําสั่งสอนท่าน เรียนและ
ศึกษาตามหน้าที่อย่างสมบูรณ์ แม้ไปทํางานจะมีครอบครัว ก็ต้องปรึกษาท่านเพ่ือให้ได้มาซึงสามี
ภรรยาที่ด ี

๔) ปฏิบัติตนเป็นคนดี เป็นผู้สมควรรับมรดก   มรดกสมบัติที่ท่านมีอยู่ สุดท้ายก็
มอบให้กับผู้เป็นลูก แต่ก็จะเป็นผู้รับมรดกนั้น ต้องทําตนให้สมควรรับ เพ่ือให้ท่านได้สบายใจว่าสมบัติ
นี้จะไม่สูญไปเมื่อมอบให้ นั้นคือต้องเป็นผู้อยู่ในศีล ในธรรม อย่างน้อยก็ศีล ๕  นอกจากนั้นก็ต้อง



 
 

๘๓ 

 

ศึกษาวิชาการท่ีเหมาะสมกับมรดกนั้นว่า จําเป็นต้องใช้ศิลปวิทยาใดบ้างจึงจะรักษาไว้ได้อย่างสมบูรณ์ 
ก็ต้องศึกษาเรื่องนั้นๆอย่างเต็มที่ 

๕) เมื่อท่านล่วงลับทําบุญอุทิศสาวนกุศลให้ท่าน 
 

๓.๔ กัณฑ์มหาราช 
พระชาลีและกัณหา ได้แสดงให้เห็นถึงความกตัญํูกตเวทีต่อพระบิดาให้เห็นจากตอนที่

พระชาลีได้ฟ๎งคําครหาของเหล่าอํามาตย์ ซึ่งพากันตําหนิพระเวสสันดรที่พระราชทานพระโอรสและ
พระธิดาให้แก่ชูชก ก็ทรงไม่พอพระทัย จึงตรัสชี้แจงเหตุผลในการกระทําของพระเวสสันดร ให้เป็นที่
เข้าใจแก่พระเจ้ากรุงสญชัยและเหล่าอํามาตย์ ดังข้อความตอนหนึ่งว่า 

“วันนั้นพระชาลีศรีสุริยวงศ์ทรงสดับเหตุ  กอปร์ด้วยกตัญํู  รู้คุณพระปิตุเรศราช นรินทร์ 
มิอาจที่จะอดกลั้นซึ่งคําวิปวาทอันประมาทหมิ่นนินทา หมายจะป้องป๎ดขจัดครหาแห่งหมู่อํามาตย์   
จึงทูลสนองละอองบาทพระปิ่นเกล้ามกุฏพิภพสีพี ว่า ข้าแต่สมเด็จพระอัยกาธิบดีศรีสมมุตติเทพวงศ์
ควรและหรือมาอาจองเอ้ือมหมิ่นประมาทแด่บดินทร์ชนินชนกนาถได้ดังนี้ เพราะพระบารมีบําราศรัต
นบุรีแรมผนวชเนาพนาเวศ ก็หย่อนยศเสื่อมพระเดชที่ยําเกรง จึงหยาบหยิ่งไม่ยําเกรงพระอาญา     
มาแกล้งก่อข้อครหาเห็นว่าตกยาก เมื่อพระปิตุรวงค์ทรงทุกข์ลําบากบวชเป็นชีป่า จะได้ทาสกรรมกร
กุญชรอาชาชาติราชรถยานทุกสิ่งทรัพย์สําหรับบริจาคทานมาแต่ไหน ไม่ควรที่มันจะมาชวนกัน     
แคะไค้ค้อนว่า เออก็มีแต่สองปิยบุตรสุดเสน่หาเกิดกับอกองค์ จึงเสียสละด้วยพระกมลประสงค์   
แสวงพระโพธิญาณก็เหตุไฉนจึงอ้ายพวสกพาลมิจฉาชาติ ชวนกันเสแสร้งแกล้งสบประมาทนินทาต่อ
หน้าพระที่นั่งพระองค์ได้ฟ๎งไม่เคืองข้องละอองบทเรศ ทรงพระวินิจฉัยถ่องถ้วนควรแก่เหตุอยู่หรือ 
พระพุทธเจ้าข้า”๑๘ 

การที่พระชาลี กราบทูลพระเจ้ากรุงสญชัย เพ่ือปกป้องคําครหาของเหล่าอํามาตย์นั้น     
ก็เพราะพระชาลีทรงมีความประสงค์ที่จะรักษาเกียรติของพระบิดา จึงทูลพระเจ้ากรุงสญชัย          
ถึงความไม่บังควรเหล่าอํามาตย์ที่ดูหมิ่นพระบิดาต่อหน้าพระที่นั่ง และทรงอธิบายถึงการกระทําของ   
พระบิดาซึ่งถูกเนรเทศไปอยู่ป่า ไม่มีทรัพย์สินอ่ืนใดที่จะให้ทาน คงมีแต่พระกุมารทั้งสองเท่านั้น        
ที่จะบริจาค เพ่ือหวังพระโพธิญาณ ก็เป็นการชอบธรรมแล้ว ไม่ควรที่จะมีใครมากล่าวติเตียน
พฤติกรรมเช่นนี้ แสดงให้เห็นว่า พระชาลีมีความกตัญํูกตเวทีต่อพระบิดา ซึ่งพระองค์ได้แสดงออก
โดยไม่ทรงยินยอม ให้ผู้อ่ืนลบหลู่ดูหมิ่นบุพการีของพระองค์ จึงตรัสปกป้องการกระทําของพระบิ ดา
อย่างเต็มที่ เป็นแบบอย่างที่ดีของลูกทุกคนที่ควรนําไปเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติต่อพ่อแม่ เพ่ือให้
ครอบครัวเป็นสุข 
 
 

 

 
                                                           

๑๘ ปุ้ย แสงฉาย อนงคาราม, พระเจา้สิบชาติ, หน้า ๕๓๑-๕๓๔. 



 
 

๘๔ 

 

๓.๕ กัณฑ์ชูชก 
ชูชก ได้แสดงให้เห็นถึงความขยันหมั่นเพียรในการแสวงหาทรัพย์และรู้จักรักษาไว้ให้

ปลอดภัยและยังได้แสดงถึงความอดทน โดยหลักพระพุทธศาสนาที่กล่าวไว้ดังนี้ 
ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์๑๙.เป็นหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ ประโยชน์ในป๎จจุบัน 4 อย่าง 

บ้างเรียกว่า หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" อาจเรียกสั้น ๆ ว่า ทิฏฐธัมมิกัตถะ (เนื่องจากอัตถะ แปลว่า 
ประโยชน์อยู่แล้ว จึงไม่จําเป็นต้องมีประโยชน์ ซ้ําซ้อนกันสองคําก็ได้) หรืออาจเรียกเต็ม ๆ ว่า  

ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 หมายถึง ธรรมที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์ในป๎จจุบัน 
หลักธรรมอันอํานวยประโยชน์สุขขั้นต้น เพ่ือประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ ที่คนทั่วไป
ปรารถนา มี ทรัพย์ ยศ เกียรติ ไมตรี เป็นต้น อันจะสําเร็จด้วยธรรม 4 ประการ คือ 

๑) อุฏฐานสัมปทา  ถึงพร้อมด้วยความหมั่น  เช่นขยันหมั่นเพียร เลี้ยงชีพด้วยการ
หมั่นประกอบการงาน เป็นผู้ขยันไม่เกียจคร้านในการงานนั้น ประกอบด้วยป๎ญญาเครื่องสอดส่อง อัน
เป็นอุบายในการงานนั้น ให้สามารถทําได้สําเร็จ 

๒) อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษาโภคทรัพย์ (ที่หามาได้ด้วยความ
ขยันหมั่นเพียร โดยชอบธรรม) เขารักษาคุ้มครองโภคทรัพย์เหล่านั้นไว้ได้พร้อมมูล ไม่ให้ถูกลัก หรือ
ทําลายไปโดยภัยต่างๆ 

๓) กัลยาณมิตตตา คบคนดี ไม่คบคบชั่ว อยู่อาศัยในบ้านหรือนิคมใด ย่อมดํารงตน 
เจรจา สนทนากับบุคคลในบ้านหรือนิคมนั้น ซึ่งเป็นผู้มีสมาจารบริสุทธิ์ ผู้ถึงพร้อมด้วยศรัทธา ศีล 
จาคะ ป๎ญญา 

๔) สมชีวิตา อยู่อย่างพอเพียง  รู้ทางเจริญทรัพย์และทางเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ แล้ว
เลี้ยงชีพพอเหมาะ ไม่ให้สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนัก ไม่ให้ฝืดเคืองนักด้วยคิดว่ารายได้ของเราจักต้องเหนือ
รายจ่าย และรายจ่ายของเราจักต้องไม่เหนือรายได้ 

ชูชก ด้วยความขยันอดทน เที่ยวขอทานไปทั่วจนได้เงินถึง ๑๐๐ กระษาปณ์ เก็บไว้กับตัว
เกรงว่ามีภัย จึงคิดนําเงินไปฝากพราหมณ์เพ่ือน เพ่ือป้องกันเงินมิให้สูญหาย แสดงว่าชูชกเป็นคนรอบ
ครอบรู้จักหาทรัพย์และเก็บรักษาทรัพย์ ปรากฎในกัณฑ์ชูชก ดังความตอนหนึ่งว่า 

 “เอกสฺมึ พราหฺมณกุเล๒๐ ตาแกก็รีบเร่งระรี่ร่อไปหาสกุลเกลอแห่งหนึ่ง อันเป็นที่ชอบ
พอจะไว้วางใจกันมาแต่ก่อนธชีก็ปรับทุกข์ร้อนทางอวดดี ว่าออเจ้าเอ๋ยออเจ้า เราเราค่อยมั่งมีถึงเพียงนี้
มีเสียกว่าออเฒ่า แต่ว่าตัวเรานี้แก่เฒ่าเที่ยวค้างคืน เกลือกว่ามืดค่ําดึกดืนพอหลับไหลปะไอ้โจรจัญไร
เข้าแก้พก มันก็จะหยิบย่องยกยักเอาไปได้ก็จะแคบขัดเข็ญใจจนไม่พอที่จะยาก เฒ่าก็เฝ้าพร่ําแล้วพร่ํา
เล่า ว่าเรามิให้ท่านเฝ้าป่วยการ แล้วเถิดเราจะทดแทนคุณท่านให้ถึงใจเมื่อภายหลัง” 

ชูชก ได้แสดงพฤติกรรมในการแสวงหาทรัพย์และรู้จักรักษาทรัพย์ ไม่ให้ทรัพย์นั้นหมดสิ้น
ไปโดยเปล่าประโยชน์ ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย อันเป็นแบบอย่างในการขยันหาทรัพย์และเก็บรักษาทรัพย์ได้
เป็นอย่างด ี
 

                                                           
๑๙ ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๖๗๓/๒๖๒. 
๒๐ ปุ้ย แสงฉาย อนงคาราม, พระเจา้สิบชาติ, หน้า ๕๓๑-๕๓๔. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2


 
 

๘๕ 

 

๓.๖ นางอมิตตดา ในฐานะ ลูก หน้าที่ของลูกที่ดี ๕ ประการและภรรยาที่ดี  
๑) ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว ต้องเลี้ยงท่านตอบแทน  ข้อนี้มิได้หมายถึงว่าแม่พ่อเลี้ยงเรามา   

ก็เพ่ือหวังมาเอาคืนในภายหลัง ความรู้สึกนั้นไม่มีแน่นอนกับแม่พ่ออย่างแท้จริง แต่ให้เราคิดว่าถ้าเรา
ไม่เลี้ยงท่านแล้วใครจะเลี้ยง เหมือนเช่นเราครั้งเป็นทารก ถ้าหากท่านไม่เลี้ยงเราใครจะเลี้ยง แม้น
ปล่อยทิ้งๆขว้างๆก็คงลําบากยากแค้นไปแล้ว  

๒) ทํากิจธุระของท่าน  งานของท่านที่ได้ทํามาแล้ว และยังคงดําเนินการอยู่ หรือภาระ
ใดๆที่เกิดขึ้น ณ ป๎จจุบัน เป็นสิ่งที่ลูกควรต้องสอบถาม แสดงน้ําใจทั้งช่วยท่านแบ่งเบาภาระ เพราะ
อายุท่านก็เยอะแล้ว คนอ่ืนทําก็คงไม่ทําให้ท่านสบายใจได้มากเท่ากับลูกของท่าน 

๓) ดํารงรักษาวงศ์สกุล ให้คงอยู่และไม่เสื่อมเสียหาย การได้กําเนิดลูกมาคนหนึ่ง อย่าง
น้อยก็หวังให้ได้สืบทอดวงศ์สกุล ไม่ให้สังคมได้ดูแคลนว่าลูกบ้านนั้นบ้านนี้ไปทําเสื่อมเสีย จนต้อง
ออกมาถามว่า “ลูกใครหนาช่างเป็นเช่นนี้” การที่จะให้สกุลคงอยู่ได้ลูกจึงต้องคบหาแต่เพ่ือนที่ใฝ่ดี   
ไม่ชักชวนไปในทางเสื่อม โดยเฉพาะต้องทําหน้าที่ของตน ในเบื้องต้นคือเชื่อฟ๎งคําสั่งสอนท่าน เรียน
และศึกษาตามหน้าที่อย่างสมบูรณ์ แม้ไปทํางานจะมีครอบครัว ก็ต้องปรึกษาท่านเพ่ือให้ได้มาซึงสามี
ภรรยาที่ด ี

๔) ปฏิบัติตนเป็นคนดี เป็นผู้สมควรรับมรดก  มรดกสมบัติที่ท่านมีอยู่ สุดท้ายก็มอบให้กับ
ผู้เป็นลูก แต่ก็จะเป็นผู้รับมรดกนั้น ต้องทําตนให้สมควรรับ เพ่ือให้ท่านได้สบายใจว่าสมบัตินี้จะไม่สูญ
ไปเมื่อมอบให้ นั้นคือต้องเป็นผู้อยู่ในศีล ในธรรม อย่างน้อยก็ศีล ๕  นอกจากนั้นก็ต้องศึกษาวิชาการที่
เหมาะสมกับมรดกนั้นว่า จําเป็นต้องใช้ศิลปวิทยาใดบ้างจึงจะรักษาไว้ ได้อย่างสมบูรณ์ ก็ต้องศึกษา
เรื่องนั้นๆอย่างเต็มที ่

นางอมิตตดา ได้แสดงพฤติกรรมความเป็นลูกที่ดี ปฏิบัติตามคําสั่งของพ่อแม่อย่างไม่รังเร
ในตอนที่ชูชกกลับมาทวงเงินที่ฝากกับพ่อแม่ของตนไว้ แต่พ่อแม่ได้นําเงินไปใช้จ่ายจนหมดสิ้น เมื่อชู
ชกกลับมาก็ไม่มีเงินคืนให้ชูชก จึงยกนางอมิตตดาให้ชูชก ความตอนนี้ปรากฏในกัณฑ์ชูชกตอนหนึ่งว่ 

“พราหมณ์ทั้งสองศรีก็ยินยอมไม่ห้ามปราม เฒ่าก็ลาสกุลพราหมณ์ลงจากเรือนมิทันนาน
พานางอมิตตดาไปสู่บ้านทุนวิฐ อยู่ร่วมภิรมย์สมสนิทเสน่หา” 

นางอมิตตดา แสดงให้เห็นว่าตนเองเป็นลูกท่ีมีความกตัญํูต่อพ่อแม่ แม้ว่าจะได้ผัวแก่ก็ไม่
ขัดขืนยินยอมไปอยู่กับชูชกฉันสามีภรรยา เพ่ือมิให้บิดามารดาของตนต้องเดือดร้อนยอมปฏิบัติตามคํา
ของพ่อแม่ทุกประการ อันเป็นแบบอย่างของลูกที่ดี มีความกตัญํูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ 

นางอมิตตดาในฐานะภรรยา        
ฆราวาสธรรม  แปลว่า ธรรมของผู้ครองเรือน  หมายถึง หลักธรรมสําหรับคนธรรมดา

สามัญทั่วไปที่เป็นเพศคฤหัสถ์  มีหลักธรรมย่อยที่ควรปฏิบัติ ดังนี้  
๑) จริงใจ (สัจจะ) หมายถึง ซื่อสัตย์ จริงใจพูดจริงทําจริง มีความจริงใจต่อกันและ

กัน  
๒) ข่มใจ (ทมะ)  หมายถึงมีจิต ใจหนักแน่น  มั่นคงไม่หวั่นไหวง่ายใช้สติป๎ญญา

แก้ป๎ญหา  
๓) อดทน (ขันติ)  หมายถึง อดทน เข้มแข็งไม่ย่อท้อ อดทนจนกว่าจะประสบ

ผลสําเร็จ  



 
 

๘๖ 

 

๔) เสียสละ (จาคะ)  หมายถึง  การมีน้ําใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละแบ่งป๎นสิ่งของ 
หรือสิ่งต่างๆ เท่าท่ีจะเสียสละได้  

ฆราวาสธรรม เป็นหลักธรรมที่เป็นแนวปฏิบัติ สําหรับคนทั่วไป  ถ้าหากต่างคนต่างยึด
หลักธรรมนี้เป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติ เชื่อว่าสังคมจะสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขสงบ 
ตลอดไป 

นางอมิตตดา ได้แสดงพฤติกรรมของความเป็นภรรยาที่ดีของชูชก ไม่รังเกียจแม้ว่าชูชกจะ
แก่ นางปฏิบัติชูชกเป็นอย่างดี อดทนต่อคําบริภาษของเหล่านางพราหมณีในหมู่บ้าน อดทน อดกลั้น
ความตอนนี้ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ ชูชก ตอนหนึ่งว่า 

“ส่วนว่านางอมิตตดา นั้นเป็นลูกเหล่าตระกูลไม่เสียชาติ คิดว่าตัวเป็นทาส มิได้นึกว่าตัว
เป็นสาวได้ผัวแก่ คิดแต่ว่าความเป็นทุกข์ของพ่อแม่กรรมแล้วก็ตามกรรม เจ้าก็หุงข้าวต้มตักตําทุกค่ํา
เช้าไม่ขวยเขินละอายเพื่อน เวลาเช้าเจ้าก็ทําเวลาค่ําเจ้าก็มิให้เตือนทั้งการเรือนเจ้าก็มิให้ว่า ทั้งฟืนเจ้า
ก็หักผักเจ้าก็หา เฝ้าปฏิบัติเฒ่าชร่าทุกวัน”๒๑ 

นางอมิตตดา จึงเป็นแบบอย่างของภรรยาที่ซื่อสัตย์ต่อสามี และมีความขยันปรนนิบัติสามี
อย่างไม่ย่อท้อ เป็นเหตุให้ครอบครัวมีความสุขเป็นแบบอย่างของคนในสังคมไทย 

 
๓.๗ สรุป 

จากการศึกษาวิเคราะห์มหาเวสสันดรชาดกเป็น เรื่องราวของพระพุทธเจ้า เมื่อครั้ง
เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดรพระบรมโพธิ์สัตว์ทรงบําเพ็ญทานบารมีเป็นชาติสุดท้าย หลังจากนั้น
ทรงอุบัติเป็นพระพุทธเจ้า ชาดกเรื่องนี้ พระพุทธเจ้าแสดงไว้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้พุทธสาสนิกชน
ได้เข้าใจในหลักธรรมอย่างแจ่มแจ้ง และให้เห็นตัวอย่างที่ดีในการดําเนินชีวิต พร้อมทั้งมีเครื่องยึด
เหนี่ยวทางใจ เป็นบรรทัดฐานในการสร้างความดีอีกด้วย 

คุณธรรม ของบุคคลในมหาเวสสันดรชาดก ที่เป็นต้นแบบในการดําเนินชีวิตของคนใน
สังคมไทยพบว่าในมหาเวสสันดรชาดกมีคุณธรรมที่ปรากฏ ดังนี้   

พรหมวิหารธรรม ทศพิธราชธรรม สัปปุริสธรรม  ฆราวาสธรรม เป็นคุณธรรมที่ปรากฎใน
บทบาทของพระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดี ในฐานะที่เป็นพระมหากษัตริย์ เป็นพระราชบิดามารดา 
ทั้งสองพระองค์ได้ทรงประพฤติปฏิบัติเป็นแบบอย่างในการดําเนินชีวิต ของการเป็นผู้นํา เป็นนัก
ปกครองเป็นพ่อแม่ที่รับผิดชอบในการดูแลอบรม สั่งสอน บุตรของตนให้เป็นคนดี โดยใช้หลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนาเป็นข้อปฏิบัติเป็นแบบอย่างให้กับคนในสังคมไทย 

อคติ กตัญํูกตเวที หน้าที่ของสามี ภรรยาที่ดี  คุณธรรมนี้ได้ปรากฏในบทบาทและหน้าที่
ของ พระเวสสันดร พระนางมัทรี ชูชก นางอมิตตดา ใช้หลักธรรมนี้ในการดําเนินชีวิตในแต่ละสถานะ 
ซึ่งหลักธรรมดังกล่าวที่เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติของบุคคลโดยทั่วไป ในส่วนของสังคมไทยที่เรียกว่า
สังคมชาวพุทธส่วนใหญ่ ก็ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คุณธรรมของบุคคลในมหา
เวสสันดรชาดกเป็นแบบอย่างให้กับคนในสังคมไทยได้เป็นอย่างดี   

                                                           
๒๑ ธนู จงเลิศจรรยา, เวสสันดรชาดก, หน้า ๑๑๕. 



 
 

๘๗ 

 

สังคมไทยในป๎จจุบัน ซึ่งกําลังเป็นสังคมที่ขาดคุณธรรม คนในสังคมต่างก็มุ่งแต่ประโยชน์
ส่วนตนและพวกพ้องจนลืมหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรียกว่าสังคมเสื่อม ผู้คนในสังคมขาดความ
ละอาย เห็นแก่ตัวมากขึ้นเอาเปรียบกันมากขึ้นหลายคนมุ่งแต่แสวงหาผลประโยชน์  เด็กไม่เชื่อฟ๎ง    
ไม่เคารพนับถือผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่ปฏิบัติตัวไม่เหมาะสม ขาดความรับผิดชอบในหน้าที่ของตน ทุจริต 
คอรัปชั่น เกิดความขัดแย้งในสังคมอย่างรุนแรง จนถึงขั้นวิกฤต 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ คุณธรรมของบุคคลในมหาเวสสันดรชาดก เห็นว่าจะเป็นแนวทาง     
ในการแก้ไขป๎ญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย ให้สามารถนําหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน
จนสามารถแก้ป๎ญหาในสังคมได้อย่างยั่งยืน จนกลายเป็นสังคมที่สงบสุขได้อย่างอดีตที่ผ่านมา 

 
 

 
 
 
 


